
Semaine 36 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

    Repas végétarien  

Entrée 
Melon  

pastèque 

Salade de 

tomates 

Salade 

Andalouse 

(à base d’haricots 

blancs) 

Salade de  

Concombres 

À la crème 

Salade de  

betteraves 

Plat 

principal 

Pâtes 

À la bolognaise 

Escalope de poulet 

Sauce forestière 

Rôti de porc 

Couscous 

végétarien 

Boulettes de soja 

Dos de colin 

Crème de poivrons 

Légume 

Féculent 

Emmental  

râpé 

Frites 

maison 

Haricots verts 

 

(carottes, pois chiche, 

courgettes, poivrons, 

Céleri, oignons) 

 

Riz 

Produit 

Laitier/ 

Dessert 

 

Entremets  

Chocolat 

 

Yaourt  nature 

sucré 

Yaourt aux 

Fruits mixés 

Palet breton 

Fromage blanc 

sucré 

Fromage 

Banane 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. La viande bovine est d’origine française. 

Les groupes 

d’aliments 

Légumes, 

Fruits 

Protéines  

animales 

P. végétales 

Céréales 

Féculents 

Produits  

laitiers 

Semaine du  1er  au 5 septembre 2025 


